
PARQUE FORESTAL DE LA ATALAYA
en CIUDAD REAL

 El Parque Forestal de La Atalaya es un espacio 
natural  al  norte  del  núcleo  urbano  de  Ciudad  Real, 
conformado por  una sucesión de montes de escasa 
altitud  con  carácter  alomado  y  orientación  general 
suroeste-noreste.  Las  parcelas  que  hoy  forman  La 
Atalaya  tienen  una  extensión  por  debajo  de  600 
hectáreas. 

Este paraje constituye una  “isla natural” como 
zona  de  transición  entre  la  comarca  del  Campo  de 
Calatrava y La Mancha. 

La vegetación del lugar es muy similar a la que 
podemos encontrar en sistemas montañosos como los Montes de Ciudad Real, Montes de Toledo 
o  Sierra  Morena.  Esta  pequeña  sierra  es  una  de  las  manchas  de  monte  mediterráneo  más 
extensas del entorno inmediato a Ciudad Real. En ella predomina 

Predominan los encinares donde se asocian encinas, retamas, coscojas, berceos, jarales y 
pastizales, que en algunas zonas degradadas de este monte se sustituyeron por reforestaciones 
de pinos, cipreses y eucaliptos. 

En la Atalaya, a partir del  Inventario Español de Especies Terrestres, se han localizado 15 
especies de mamíferos, entre las cuales cabe destacar la liebre, el conejo y algunos roedores, 67 
especies  de  aves  reproductoras,  como  el  rabilargo  o  el  gorrión  común,  cuatro  especies  de 
anfibios,  ranas  y  sapos  en  general,  y  ocho  especies  de  reptiles,  como  lagartija  ibérica  o 
salamanquesa. En ocasiones se han identificado algunas familias de mamíferos carnívoros como 
zorros y gatos monteses.

A escasos metros al oeste de La Atalaya 
se  encuentra  una  zona  de  importancia  del 
Águila  Imperial  y  el  Buitre  Negro,  especies 
protegidas por estar en peligro de extinción.

La Atalaya ha sido un espacio estratégico 
para los habitantes de estas tierras desde época 
prehistórica  (Paleolítico  inferior  y  medio).  El 
nombre procede del  uso que los  musulmanes 
dieron  a  este  monte  como  centro  de 
observación,  desde  el  cual  un  soldado  podía 
informar de los avances enemigos-



Como  curiosidad,  en  1943,  el  Ayuntamiento  de 
Ciudad  Real  compró  los  terrenos  de  La  Atalaya  a  un 
particular, cercanos a la capital pero lo bastante alejados 
para  poder  estar  tranquilos.  Situado  en  lo  alto  de  un 
bosque,  se  iniciaron  las  obras  para  un  hospital  para 
tuberculosos  en  1954  y  en  febrero  de  1955  tenían 
terminada la primera planta del edificio previsto para 300 
camas. Las obras avanzan muy lentamente y en 1961 se 
firma  el  traslado  del  edificio  de  manos  del  Patronato 
Nacional Antituberculoso a Patronato Nacional para que 
este lo ceda al Patronato Nacional Psiquiátrico.

El  sanatorio  no  llegó a  funcionar  como sanatorio 
antituberculoso. El proyecto de la Atalaya se terminó a principios de 1970 y comenzó su actividad 
en  1971,  como centro  regional  para  minusválidos  psíquicos,  dejando  de  funcionar  en  1996 
manteniendo por tanto 25 años de funcionamiento quedando abandonado y finalmente demolido 
en mayo de 2007

La intervención humana en la parte oeste ha transformado el paisaje, fundamentalmente 
modificando o  eliminando la  vegetación e  introduciendo infraestructuras  urbana.  Además,  las 
actividades humanas vinculadas al ocio se han acelerado notablemente en cuanto a diversidad y 
desarrollo,  generando en la  actualidad un espacio  caótico  y  perturbado.  En cambio,  la  parte 
central y este se encuentran bien conservadas en su mayoría con especies leñosas, arbustivas y 
herbáceas cercanas a la vegetación potencial (encinas, retamas, coscojas, berceos, jarales, etc.).

Por otro lado, La Atalaya es un entorno panorámico para observar gran variedad de paisajes 
colindantes,  tanto  generales  (paisaje  urbano,  rural,  natural  y  de  ribera),  como  elementos 
específicos que forman algunos de los paisajes castellanomanchegos. 



FUENTES:

https://turismo.ciudadreal.es/project/atalaya/

https://cadenaser.com/emisora/2020/03/10/ser_cuenca/1583844417_653084.html

https://www.ciudadreal.es/servicios-municipales/medio-ambiente/seccion-parques-y-jardines/
zonas-biosaludables/15716-parque-forestal-la-atalaya.html

https://ciudadreal.wordpress.com/tag/la-atalaya/

https://elsayon.blogspot.com/2024/04/fin-de-un-edificio-con-mucha-historia.html
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