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IV Jornadas de Microhistoria de la Casa de Castilla La Mancha de Madrid.

  

VICENTA PILAR FLORES RUÍZ
"Una niña de la guerra y su paso por Herencia"

Como daños colaterales de 
la Guerra Civil Española tenemos a 
miles de niños a los que se les 
robó su infancia y su niñez. Son 
los niños perdidos, o incluso niños 
robados durante la Guerra y la 
posguerra, tutelados por 
instituciones afectas al régimen, 
principalmente porque sus padres 
habían muerto. Al Estado le 
correspondía la patria potestad de 
estos niños cuyas familias eran 
consideradas con "malos 
antecedentes".  

A esto se le unía la Ley que 
permitía, a este considerado 

Auxilio Social, la facultad de cambiar los apellidos de los niños acogidos en 
sus centros, lo que facilitaba que no pudieran ser reclamados por algún 
familiar cercano. Esta política desembocaba en adopciones irregulares, 
ocultamiento de identidad e internaciones forzosas. Y como fenómeno 
inseparable a estas prácticas, nos cuesta poco imaginarnos una constelación 
de conceptos y secuencias de hechos encadenados: ilegalidad, trata de 
personas, tráfico de niños, mafias, redes clandestinas, violentamiento de las 
voluntades, secretos culpables, niños indefensos, pérdidas, hijos buscando 
siempre su Historia... 

La consecuencia es que hay personas que durante toda su vida se han 
sentido como un árbol sin raíces, como amputados. 

Como ejemplo de este trauma y desarraigo tenemos el caso, cuya 
historia vital la aproxima al pueblo de Herencia, de una niña; se trata de 
Vicenta Pilar Flores Ruiz. 
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Huérfana de madre, su posible padre el capitán Melecio Álvarez 

Garrido, comisario principal del Ejército republicano, murió fusilado.  
 
Vicenta no pudo hacer nada para escapar del destino que los 

franquistas habían previsto para ella. Fue introducida en un tren, llamado de 
los niños perdidos, con apenas seis años, y llevada a Madrid, donde le fue 
suplantada la identidad. 

 
La niña Vicenta, a la que habían rebautizado con los apellidos 

Flores Ruiz, pasó por cuatro familias de acogida diferentes hasta que, 
finalmente, encontró cobijo en un matrimonio de labriegos naturales de la 
localidad de Herencia (Ciudad Real). 

 

 
A continuación, se da forma literaria a los recuerdos de infancia y 

juventud de Vicenta, a partir de sus propios relatos: 
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Personalmente llegué a conocer algo de la historia de este personaje 

hace algunos años, cuando la propia Vicenta llenó páginas en diferentes 
medios de comunicación como  o  o el Diario Provincial 

 que se hicieron eco de la odisea vital de esta mujer. Incluso fue una 
protagonista del popular programa de televisión de los años 90, presentado 
por Paco Lobatón, 

 
Indagué y publiqué un breve anecdotario sobre las peripecias de 

aquella mujer que pasó parte de su infancia y toda su adolescencia en el 
pueblo de Herencia. 

 
En el verano de 2022, recibí una grata visita. Se trataba de Arlett Pujol, 

hija de Vicenta, y que estaba intentando obtener la máxima información sobre 
su madre y su relación con el pequeño pueblo manchego que la acogió 
siendo niña. 

 
Desde entonces, hemos ido completando, por desgracia no 

completamente, un puzle de acontecimientos y curiosidades que nos acercan 
a la figura de este personaje y que a modo telegráfico se detallan a 
continuación: 
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- Quizá Vicenta Flores no sea su nombre. Así la bautizaron en el orfanato, 

pero nuestra protagonista recuerda, en sus vagas añoranzas de niña pequeña, 
que en algunos momentos fue llamada Vicenta Álvarez o Pily Garrido.  

 
- Otros personajes relacionados con los primeros años de Vicenta: Su 

madre, quizá Remedios,  que quizá muriera en el parto; su posible padre,  
Melecio Álvarez Garrido, Comisario del Ejército Republicano fusilado el  24 de 
octubre de 1940 en Paterna –Valencia- (sin embargo, aunque había la seguridad 
de saber dónde fue enterrado, los estudios del ADN no corroboran la relación 
del cadáver de la fosa común de Paterna con el de los descendientes de 
Vicenta); Dolores Luzón, la mujer que la cuidaba siendo muy niña durante las 
ausencias de Melecio…. 

 
- De sus años niños en la capital valenciana dos  domicilios en las calles 

Ramon y Cajal o la calle Doctor Sunsi. 
 
- En agosto de 1940, fue inscrita en el Registro Civil de Madrid, al parecer 

con una edad de siete años y medio. Es curioso como en esta inscripción apa-
rece como una niña expósita, circunstancia que no era cierta. Los expósitos eran 
los niños abandonados,  entregado por sus padres a instituciones 
de beneficencia denominadas inclusas o casas u hospitales de expósitos. 
Vicenta no fue entregada por sus padres, era una niña huérfana que terminó 
siendo aporijada. El verbo aporijar, muy usado en ciertas zonas castellanas, era 
muy usado para referirse al hecho de que una pareja aceptasen a alguien por 
su hijo, similar a lo que hoy entendemos por adoptar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 6 
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- Tras los intentos de adopción que ella misma relata, fue un 
matrimonio de agricultores de Herencia (Ciudad Real) los que se hicieron 
cargo de ella. Fueron Urbano Sánchez-Rabadán y Sagrario Martín-Fontecha, 
que vivían en la calle Tercia número 1 de la localidad y a ella la decían 
Sagrario la Urbano y Sagrario se habían casado en la localidad 
herenciana el 10 de Noviembre de 1921. Precisamente, en una ficha de 
empadronamiento de Vicenta Sánchez Martín-Fontecha en Herencia aparece 
como fecha de nacimiento el 12 de octubre de 1934 (seguramente fuese una 
fecha ficticia y se tomara por ser la festividad de la Virgen del Pilar). 

 
- Tras la mayoría de edad, marchó a Barcelona donde trabajó con la 

famosa artista del momento  para posteriormente asentarse 
en París donde se casó con Alphonse Pujol, de origen catalán.  

 
- Pese a vivir en Francia, fueron frecuentes las visitas del matrimonio 

entre Vicenta y Alphonse, presentando a sus hijos a su 
Las instantáneas de aquellos acontecimientos dan muestra de la estrecha 
relación entre Vicente y sus padres adoptivos. 

   
 - Como curiosidad, una de 
las hijas de Vicenta Flores, 
Arlette Sagrario Pujol, nació en 
Herencia el 28 de diciembre de 
1956, en una de las visitas que 
Vicenta realizó a Urbano y 
Sagrario. EL segundo nombre de 
esta niña rememora el de la 
abuela. Décadas después, uno 
de los nietos de aquella niña de 
la guerra, de su hijo mayor de 
Armand, también nació en 
España en otra de las visitas al 
matrimonio herenciano.  

 
- Y la relación de Vicenta 

con sus padres se mantuvo hasta 
el final. Ya viudo, Urbano visitó al 
matrimonio de Vicenta  y 
Alphonse en París, en varias 
ocasiones. Cuando se le detectó una afección cardiaca, Vicenta gestionó su 
ingreso en el mejor Hospital de París y la supervisión de los mejores doctores.  

 
Así, Urbano fue unos de los primeros europeos en recibir un 

marcapasos para su maltrecho corazón. Todo lo que podía hacer por él, lo 
hacía. Eso le permitió a Urbano añadir años y vivirlos junto sus nietos en 
París. Su último aliento, lo dio en los brazos de Vicenta.  
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- Cuando fallecieron Sagrario y Urbano, en el Cementerio de Herencia, 
su lápida fue costeada por Vicenta. 

 
- De los hijos de Vicenta queda el 

recuerdo de las temporadas que pasaron en 
Herencia visitando a los abuelos. El choque 
cultural para aquellos niños era inmenso, 
viniendo de París, la ciudad de la luz, a un 
pequeño pueblo de La Mancha en un 
momento histórico tan delicado como era la 
Dictadura franquista. En su memoria los 
paseos con las mulas que tiraban de un carro, 
y como ayudaban a repartir las hogazas de 
pan de una familia de panaderos vecinos al 
domicilio de Urbano y Sagrario. 

- En París, Vicenta y su esposo regentaban un restaurante. Siendo la 
situación en España de una gran penuria económica, acogieron a un 
matrimonio herenciano, y uno de sus pequeños hijos, para que pudiesen 
trabajar en aquel establecimiento y poder hacer una pequeña fortuna para 
poder mirar el futuro de su familia con una holgura que la sociedad del 
momento en nuestro país no garantizaba. 

 

 
Hoy Vicenta se debate ante un cruel 

alzheimer que oscurece su memoria en los 
últimos momentos de su vida. Sirva este 
estudio como homenaje a esta mujer que 
sufrió de primera mano la sinrazón de una 
guerra y posguerra cruel con muchos, y en 
especial con aquellos niños que se 
convirtieron en sufridores de un escarnio 
inmerecido.

 
La emoción contenida al comprobar 

que, pese a tantos pesares, siempre ha 
mantenido viva la memoria de aquel 
matrimonio herenciano que la adoptó, 
creando una familia y compartiendo lo 
poco que tenían en haber.  

            
  

NOTA ACTUALIZADA - Septiembre 2026:

Vicenta Pilar Flores Ruiz fallecio el 6 de septiembre de 2026 en Castellon. Descanse en paz.
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Hoy, los seis hijos del matrimonio entre Vicenta y Alphonse (José Luís, 
Arlette Sagrario, Didier, Serge, Corinne Solange y Armand Marcel) saben, 
gracias a sus progenitores, de ese pequeño lugar manchego en el que su 
abuela vio algo de luz en el contexto de una juventud triste y pesarosa. 

 
Sus catorce nietos y once bisnietos son la garantía de que la historia 

de Vicenta no caerá en saco roto, y recordarán como en el pueblo de 
Herencia, el 9 de marzo de 2024, homenajeó a esta mujer y su lucha por 
completar el puzle de su vida. 

https://www.elmundo.es/cronica/2002/357/1029750367.html 
 
https://www.tenemoslapalabra.com/opinion/1044-hijos-del-pueblo-espanol-
que-vuelve-a-resurgir

Archivo Parroquial de la Inmaculada Concepción de Herencia. 
 
Archivo fotográfico familiar 

El 6 de septiembre de 2026, Vicenta Pilar Flores Ruiz fallecio en Castellon, cerrando una vida marcada por la

resiliencia y la memoria.
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Ángel S. Martín-Fontecha Guijarro. -
Dedicado a la docencia desde sendas 
academias de enseñanza en Herencia y 
Tomelloso, es autor de numerosos es-
tudios de carácter histórico sobre acon-
tecimientos sucedidos en toda la Co-
marca del Campo de San Juan. Además, 
es colaborador habitual de diferentes 
revistas digitales. 



Addendum - Actualizacion necrologica

Se hace constar a efectos documentales e historicos que:

Dona VICENTA PILAR FLORES RUIZ

"Nina de la Guerra" acogida en Herencia (Ciudad Real) por el matrimonio Urbano

Sanchez-Rabadan y Sagrario Martin-Fontecha, de la calle Tercia n.1,

FALLECIO EL DIA 6 DE SEPTIEMBRE DE 2026 EN CASTELLON.

Este documento, titulado "Una nina de la guerra y su paso por Herencia" (Besana nueva

epoca n. 17-18, IV Jornadas de Microhistoria), rinde homenaje a su memoria, a su lucha por

recuperar su identidad y al vinculo inquebrantable que mantuvo con su familia adoptiva

herenciana hasta el final de sus dias.

Herencia, a 7 de septiembre de 2026

Angel S. Martin-Fontecha Guijarro


